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WSTEP

Dobro i bezpieczenstwo matoletnich stanowia najwyzszg wartos¢ w dziatalnosci Uczniowskiego Klubu
Sportowego Delfin Garwolin z siedzibg w Garwolinie, ul.Olimpijska 2.

Kazde dziecko ma prawo do ochrony, szacunku, godnego traktowania oraz rozwoju
w Srodowisku wolnym od przemocy, dyskryminacji i wszelkich form krzywdzenia.

Niniejsze Standardy Ochrony Matoletnich zostaty opracowane w celu zapewnienia skutecznej ochrony
dzieci uczestniczacych w dziatalnosci Klubu oraz stworzenia bezpiecznych warunkéw do uprawiania
sportu, uczestnictwa w zawodach, obozach sportowych, wyjazdach i innych wydarzeniach
organizowanych przez Klub.

Kazda osoba wykonujgca zadania na rzecz Klubu jest zobowigzana do zapoznania sie
z niniejszymi Standardami oraz ich przestrzegania. Wspdlnym obowigzkiem wszystkich o0sdéb
zaangazowanych w dziatalnos¢ Klubu jest podejmowanie dziatan stuzgcych ochronie matoletnich oraz
niezwtoczne reagowanie na wszelkie sygnaty moggace $wiadczy¢ o zagrozeniu ich bezpieczeristwa.

1. Postanowienia ogdlne

1.1 Cel dokumentu

Gtéwnym celem Standardéw Ochrony Matoletnich jest zapewnienie dzieciom bezpieczeristwa, ochrona
przed krzywdzeniem oraz wspieranie szybkiej reakc;ji.

Standardy okreslajg zasady bezpiecznych relacji z matoletnimi, procedury postepowania
w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka oraz obowigzki o0s6b majacych kontakt
z matoletnimi. Ich wdrozenie ma na celu budowanie kultury ochrony dzieci, zwiekszenie $wiadomosci
treneréw i wolontariuszy, rodzicow i matoletnich oraz zapewnienie zgodnosci dziatan klubu
z obowigzujacymi przepisami prawa.

1.2 Podstawa prawna

1. Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle
seksualnym (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1304 ze zm.);

2. Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz niektérych
innych ustaw (Dz.U. z 2023 r. poz. 1606);

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t. j. Dz. U.z 2021 r. poz.
1249);

4. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (t. j. Dz. U 2 2022 r. poz. 1138 ze zm.);

5. Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych
z dnia 20 listopada 1089 . (t. j. Dz. U. 21991 Nr 120 poz. 526 ze zm.);

6. Rozporzgdzenie Rady Ministréw z dnia z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury
"Niebieskie Karty" oraz wzoréw formularzy "Niebieska Karta" (Dz. U. z 2023 r. poz. 1870).
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1.3 Zakres zastosowania

Niniejsze Standardy Ochrony Matoletnich obowigzujg w Uczniowskim Klubie Sportowym UKS
Delfin Garwolin i majg zastosowanie do wszystkich dziatan zwigzanych z organizacjg oraz
prowadzeniem dziatalnosci statutowej Klubu.

Standardy obowigzujg wszystkie osoby majgce kontakt z matoletnimi w zwigzku

z realizacjg projektéw i dziatalnoscig Klubu, w szczegdlnosci:

e trenerdw i instruktoréw, wychowawcéw na obozie,

o cztonkdéw Zarzadu,

e osoby zatrudnione na podstawie umoéw cywilnoprawnych,

e wolontariuszy,

e inne osoby wykonujgce zadania na rzecz Klubu np. osoby pomagajacy przy zawodach
ptywackich: rodzice, ratownik medyczny, itp..

Standardy majg zastosowanie podczas:

e treningdw i zaje¢ sportowych,

e zawodow ptywackich,

e 0bozdéw ptywackich i sportowo-rekreacyjnych,

e wyjazdow i wydarzen organizowanych przez Klub,

e spotkan organizacyjnych,

e wszelkich innych aktywnosci prowadzonych przez Klub, zaréwno w jego siedzibie, jak i poza
nia.

Zapisy Standardéw obowigzujg réwniez podczas kontaktdw z matoletnimi prowadzonych z
wykorzystaniem srodkéw komunikacji elektronicznej oraz mediéw spotecznosciowych, jezeli
pozostajg one w zwigzku z dziatalnoscig Klubu.

Kazda osoba objeta zakresem stosowania niniejszych Standardéw jest zobowigzana do
zapoznania sie z ich trescig oraz przestrzegania zawartych w nich zasad.

1.4 Definicje poje¢

Na potrzeby niniejszych Standardéw przyjmuje sie nastepujace definicje:

1.

Klub — Stowarzyszenie Uczniowski Klub Sportowy Delfin Garwolin z siedzibg
w Garwolinie ul. Olimpijska 2, bedacy organizacjg opracowujgca i stosujgca niniejsze Standardy
Ochrony Matoletnich;

Matoletni (dziecko) — kazda osoba, ktéra nie ukonczyta 18. roku zycia;

Zawodnik - nalezy przez to rozumieé dowolng osobe matoletnig lub petnoletnig, biorgcy udziat
w treningach, zajeciach organizowanych przez Klub, ktéra poprzez ztozenie stosownej deklaracji
zostata cztonkiem Klubu;

Trenerzy — (wychowawca, instruktor, trener) — wszystkie osoby prowadzace jakiekolwiek
treningi, zajecia w Klubie wykonujgce zadania na rzecz Klubu, niezaleznie od podstawy prawne;j
zatrudnienia lub wspotpracy;

Dane Osobowe Matoletniego — nalezy przez to rozumiec wszelkie informacje umozliwiajgce
identyfikacje Matoletniego Uczestnika;

Dorosty - to osoba, ktéra osiggneta petnoletnos¢ prawng, dojrzatosé fizyczng oraz psychiczng,
ukonczyta 18 roku Zzycia, ale nie uczeszcza na treningi w klubie, natomiast pomaga przy
organizacji zawoddw i/lub innych wydarzen w klubie;
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Opiekunowie maltoletniego — osoby uprawnione do reprezentacji i stanowieniu
o matoletnim, rodzic, a w szczegdlnosci jego przedstawiciel ustawowy;

Krzywdzenie matoletniego — kazde zamierzone lub niezamierzone dziatanie albo zaniechanie
naruszajgce prawa lub dobro dziecka, powodujace lub moggce powodowaé szkody w jego
zdrowiu, rozwoju lub godnosci;

Przemoc fizyczna — kazde dziatanie powodujgce lub mogace spowodowaé uszkodzenie ciata
dziecka; zadawanie bdlu lub grozbe uszkodzenia ciata. Przemoc fizyczna powoduje lub moze
spowodowa¢ utrate zdrowia, badz tez zagrazac zyciu; skutkiem przemocy fizycznej mogg byc
m. in. ztamania, siniaki, rany ciete, poparzenia, obrazenia wewnetrzne.

Przemoc psychiczna (emocjonalna) — dziatania lub zaniechania naruszajgce godnos¢ dziecka,
wywotujgce u niego poczucie zagrozenia, odrzucenia, ponizenia lub leku; to powtarzajgce sie
ponizanie, upokarzanie i osmieszanie matoletniego Zawodnika, nieustanna krytyka, wcigganie
matoletniego Zawodnika w konflikt innych oséb, manipulowanie nim, brak odpowiedniego
wsparcia, stawianie Zawodnikowi wymagan i oczekiwan, ktérych nie jest on w stanie spetni¢;
Przemoc ekonomiczna - to niezapewnianie odpowiednich warunkéw do rozwoju
matoletniego, m. in. odpowiedniego odzywiania, ubrania, potrzeb edukacyjnych czy
schronienia, w ramach srodkéw dostepnych rodzicom lub opiekunom; jest to jedna z form
zaniedbania;

Przemoc seksualna — angazowanie dziecka w jakgkolwiek aktywnosé seksualng, ktdrej nie
rozumie, na ktérg nie moze swiadomie wyrazi¢ zgody lub ktéra narusza obowigzujgce przepisy
prawa;

Zaniedbanie - niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych, emocjonalnych,
zdrowotnych, edukacyjnych lub spotecznych matoletniego przez rodzica lub opiekuna
prawnego ;

Cyberprzemoc - dziatania podejmowane z wykorzystaniem srodkéw komunikacji
elektronicznej lub Internetu, ktére naruszaja prawa, godnos¢ lub bezpieczenstwo
matoletniego.

Standardy — niniejszy dokument ,Standardy Ochrony Matoletnich” obowigzujgcy
w Klubie, okreslajgcy zasady bezpiecznych relacji miedzy matoletnim, a trenerami
obowigzujgce w Klubie podczas: treningdw, zawoddw, obozéw sportowych, transportu na
zawody, spotkan integracyjnych i innych o podobnym charakterze;

Osoba odpowiedzialna za wdrozenie Standardéw — osoba wyznaczona przez Zarzad Klubu do
nadzorowania realizacji postanowien niniejszego dokumentu, przyjmowania zgtoszen oraz
koordynowania dziatan zwigzanych z ochrong matoletnich.

Zarzad Klubu - nalezy przez to rozumieé¢ osoby kierujgce i sprawujgce witadze
w klubie.

2 Zasady bezpiecznej rekrutacji treneréw

2.1 Cel

Celem bezpiecznej rekrutacji jest zapewnienie, ze osoby zatrudniane lub dopuszczane do dziatalnosci

zwigzanej z wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem, leczeniem, s$wiadczeniem porad

psychologicznych, rozwojem duchowym, uprawianiem sportu lub realizacjg innych zainteresowan przez

matoletnich dajg rekojmie nalezytej ochrony ich praw i bezpieczenstwa.
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2.2 Zasady rekrutacji

1. Klub zatrudnia lub dopuszcza do pracy z matoletnimi wytgcznie osoby, ktdre spetniajg
wymagania okreslone w obowigzujgcych przepisach prawa oraz nie stwarzajg zagrozenia dla
bezpieczenstwa dzieci.

2. Przed nawigzaniem wspdtpracy z trenerem, instruktorem, pracownikiem, wolontariuszem lub
inng osobg majgca kontakt z matoletnimi Klub:

e ustala tozsamos¢ kandydata na podstawie dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé,

o weryfikuje kwalifikacje, uprawnienia oraz doswiadczenie zawodowe odpowiednie do
wykonywanych zadan,

e odbiera wymagane oswiadczenia dotyczgce niekaralnosci oraz przestrzegania
Standardéw Ochrony Matoletnich,

e przeprowadza obowigzkowa weryfikacje zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.

3. Klub przed dopuszczeniem osoby do dziatalnosci zwigzanej z matoletnimi:

e sprawdza kandydata w Rejestrze Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym
z dostepem ograniczonym,

e uzyskuje informacje z Krajowego Rejestru Karnego w zakresie wymaganym przepisami
prawa,

e w przypadku osob, ktére w ciggu ostatnich 20 lat zamieszkiwaty poza granicami
Rzeczypospolitej Polskiej, wymaga przedstawienia odpowiednich dokumentéw lub
oswiadczen zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

4. Osoba nie moze zosta¢ dopuszczona do pracy z matoletnimi, jezeli:
e figuruje w Rejestrze Sprawcéw Przestepstw na Tle Seksualnym,
e zostata skazana za przestepstwa, ktére zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
wykluczajg mozliwos¢ wykonywania dziatalnosci zwigzanej z matoletnimi,
e nie przedstawi wymaganych dokumentéw lub oswiadczen;

2.3 Zapoznanie ze standardami

1. Kazda osoba przed rozpoczeciem wykonywania obowigzkdw zapoznaje sie z tresciag
Standardéw Ochrony Matoletnich .

2. Fakt zapoznania sie ze Standardami oraz zobowigzania do ich przestrzegania potwierdzany jest
podpisanym oswiadczeniem.

3. Jako wzdr oswiadczenia wykorzystuje sie:
e Zatacznik nr 1 — Oswiadczenie o zapoznaniu sie ze Standardami.

2.4 Dokumentowanie czynnosci

1. Klub przechowuje dokumentacje potwierdzajacy przeprowadzenie procesu weryfikacji oséb
dopuszczonych do pracy z matoletnimi zgodnie z obowigzujgcymi przepisami dotyczacymi
ochrony danych osobowych.

2. Za przeprowadzenie procesu weryfikacji oraz archiwizacje wymaganej dokumentacji
odpowiada osoba wyznaczona przez Zarzad Klubu.
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3. Zasady zapewniajace bezpieczne relacje miedzy trenerem,
a matoletnimi oraz zachowania niedozwolone

3.1. Zasady ogdlne

Trener Klubu kieruje sie dobrem matoletniego, szanuje jego godnos¢, prawa i potrzeby.

Kazde dziecko traktowane jest z szacunkiem, zyczliwoscig i bezstronnoscia, niezaleznie od
wieku, ptci, stanu zdrowia, sprawnosci, pochodzenia, wyznania czy sytuacji rodzinne;j.
Niedopuszczalne jest stosowanie wobec matoletnich jakiejkolwiek formy przemocy fizycznej,
psychicznej, seksualnej, ekonomicznej lub zaniedbania.

Trener dba o tworzenie atmosfery bezpieczerstwa, wzajemnego zaufania oraz wsparcia
podczas treningéw, zawodow, obozéw i innych wydarzen organizowanych przez Klub.

3.2 Zasady komunikacji z matoletnimi

Dorosli komunikuje sie z matoletnimi w sposdb uprzejmy, spokojny i zrozumiaty.
Krytyka moze dotyczyé wytacznie zachowania lub sposobu wykonania zadania, nigdy osoby
dziecka.
Zabronione jest:
e wysSmiewanie, ponizanie lub zawstydzanie dziecka,
e stosowanie grdozb, wulgaryzméw lub obrazliwych okreslen,
e dyskryminowanie matoletnich z jakiejkolwiek przyczyny,
e faworyzowanie wybranych zawodnikéw kosztem innych.
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3.3 Kontakt fizyczny

Kontakt fizyczny z matoletnim moze mie¢ miejsce wytacznie wtedy, gdy jest niezbedny:
e do zapewnienia bezpieczenstwa,
e udzielenia pierwszej pomocy,
e nauki lub korekty techniki sportowe;j,
e asekuracji podczas ¢wiczen,
e wykonania obowigzkdéw wynikajgcych ze specyfiki dyscypliny sportowej.

Kazdy kontakt fizyczny powinien byé adekwatny do sytuacji, krétki, profesjonalny i respektujgcy
granice dziecka.

Niedopuszczalne jest naruszanie intymnosci matoletnich oraz wszelkie zachowania mogace
zosta¢ odebrane jako niestosowne.

3.4 Zasady obowiazujace na ptywalni, w szatniach i przebieralniach

Trener respektuje prawo matoletnich do prywatnosci podczas przebierania sie i korzystania
z natryskow.

Trenerzy oraz pozostali dorosli nie korzystajg z szatni i prysznicow przeznaczonych dla
zawodnikéw, z wyjatkiem sytuacji uzasadnionych koniecznoscig zapewnienia bezpieczenstwa
najmtodszym dzieciom lub udzielenia pomocy.

W sytuacji wejscia do szatni trener informuje o tym zawodnikdéw i przebywa tam wytgcznie
przez czas niezbedny do wykonania swoich obowigzkdw.

Zabrania sie wykonywania zdje¢ lub nagrywania filméw w szatniach, przebieralniach
i sanitariatach.

3.5 Treningi ptywackie
Trener prowadzi zajecia w sposéb zapewniajacy bezpieczenstwo wszystkim uczestnikom.

Korekta techniki ptywania powinna by¢ przeprowadzana przede wszystkim poprzez instruktaz
stowny oraz pokaz éwiczenia.

Jezeli korekta wymaga kontaktu fizycznego, powinien on by¢ ograniczony do minimum
niezbednego do prawidtowego wykonania ¢wiczenia.

Trener nie wykorzystuje swojej pozycji do wywierania nacisku na dziecko ani do przekraczania
jego granic.

Wszelkie zachowania dziecka wskazujgce na dyskomfort, lek lub niepokdj powinny by¢
traktowane powaznie.
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3.7 Kontakty poza zajeciami

Kontakty z matoletnimi poza dziatalnoscig Klubu powinny mieé charakter wytgcznie stuzbowy
i by¢ zwigzane z realizacjg celéw sportowych lub organizacyjnych.

Komunikacja elektroniczna odbywa sie w sposdb profesjonalny, z poszanowaniem prywatnosci
matoletnich i ich rodzicow.

Zaleca sie przekazywanie informacji organizacyjnych za posrednictwem rodzicow lub
oficjalnych kanatéw komunikacji Klubu.

Trenerzy, dorosli nie nawigzujg z matoletnimi relacji o charakterze prywatnym ani nie
wykorzystuje swojej pozycji wobec dziecka.

3.8 Zachowania niedopuszczalne

Trenerom zabrania sie w szczegélnosci:

e stosowania przemocy fizycznej lub psychicznej,

e naruszania godnosci i prywatnosci dziecka,

e kontaktdw o charakterze seksualnym lub mogacych zostac za takie uznane,

e skfadania matoletnim niestosownych propozycji lub prezentdw,

e spozywania alkoholu, uzywania s$rodkéw odurzajgcych lub przebywania pod ich
wplywem podczas sprawowania opieki nad matoletnimi,

e utrwalania lub rozpowszechniania wizerunku dziecka bez wymaganej zgody,

e pozostawania sam na sam z matoletnim w okoliczno$ciach, ktére moga budzié
watpliwosci co do charakteru kontaktu.

3.9 Obowigzek reagowania

Kazdy trener, ktéry zauwazy zachowanie moggce narusza¢ bezpieczenstwo lub dobro matoletniego albo

uzyska informacje o takim zdarzeniu, jest zobowigzany do niezwtocznego podjecia dziatan zgodnie

z procedurami okreslonymi w niniejszych Standardach Ochrony Matoletnich.

3.10. Podstawowa zasada

Kazdy kontakt personelu z matoletnim powinien by¢ bezpieczny, profesjonalny, uzasadniony

wykonywanymi obowigzkami i respektujgcy godnos¢ oraz granice dziecka.

4. Zasady bezpiecznych relacji miedzy matoletnimi

4.1 Zasady ogdlne

Klub tworzy S$rodowisko oparte na wzajemnym szacunku, 2zyczliwosci, wspotpracy
i odpowiedzialnosci.

Kazdy matoletni ma prawo do bezpiecznego uczestnictwa w treningach, zawodach, obozach
sportowych i innych wydarzeniach organizowanych przez Klub.

STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH w UKS Delfin Garwolin
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Matoletni sg zobowigzani do przestrzegania zasad fair play, wzajemnego szacunku oraz
poszanowania godnosci i praw innych oséb.

Wszyscy uczestnicy zaje¢ powinni reagowaé na przejawy przemocy, agresji lub innych
zachowan zagrazajacych bezpieczenstwu i informowac o nich trenera lub inng osobe dorostg.

4. 2. Zachowania oczekiwane

Od matoletnich oczekuje sie, ze beda:

e odnosi¢ sie do siebie z szacunkiem i kulturg osobistg,

e okazywac kolezenstwo, pomoc i wsparcie innym zawodnikom,

e przestrzegac zasad obowigzujgcych podczas treningdéw, zawoddéw i wyjazdow,

e szanowacd cudzg wiasnosé oraz mienie Klubu i obiektéw sportowych,

e akceptowac rdznice wynikajgce z wieku, pfci, sprawnosci, umiejetnosci, pochodzenia,
wyznania czy przekonan,

e rozwigzywac konflikty w sposéb spokojny, z poszanowaniem drugiej osoby oraz przy
wsparciu trenera, jesli jest to konieczne.

4.3 Zachowania niedopuszczalne

Niedopuszczalne jest w szczegdlnosci:

P wnNPR

O N W

stosowanie przemocy fizycznej, psychicznej, stownej lub seksualnej;

wyzywanie, obrazanie, ponizanie, wysmiewanie lub o$mieszanie innych oséb;

zastraszanie, szantazowanie lub grozenie innym uczestnikom;

stosowanie cyberprzemocy, w tym publikowanie obrazliwych tresci, zdje¢ lub filméw bez
zgody zainteresowanej osoby;

wykluczanie innych z grupy, izolowanie lub celowe utrudnianie udziatu w zajeciach;
niszczenie lub przywtaszczanie cudzej wtasnosci;

naktanianie innych do zachowan niebezpiecznych lub niezgodnych z prawem;

utrwalanie i rozpowszechnianie wizerunku innych matoletnich bez wymaganej zgody.

4.4 Zasady obowigzujace podczas treningow, zawodéw i obozow

Maftoletni przestrzegaja polecen treneréw i opiekundw dotyczacych bezpieczenstwa.

Podczas korzystania z szatni, przebieralni i natryskéw matoletni szanujg prywatnos¢ innych
0sé6b.

Zabrania sie wykonywania zdje¢ i nagrywania filméw w szatniach, przebieralniach oraz
pomieszczeniach sanitarnych.

Matoletni dbajg o bezpieczeristwo wtasne oraz innych uczestnikéw zajec.

Kazdy zawodnik ponosi odpowiedzialno$¢ za swoje zachowanie i jest zobowigzany do
przestrzegania regulaminéw obowigzujgcych w Klubie oraz na obiektach sportowych.
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4.5 Reagowanie na niewtasciwe zachowania

1. Kazdy matoletni, ktéry doswiadcza przemocy lub jest Swiadkiem niewtasciwego zachowania,
powinien niezwtocznie poinformowaé trenera, opiekuna, rodzica lub inng zaufang osobe
dorosta.

2. Trener reaguje na kazde zgloszenie dotyczace niewtasciwego zachowania pomiedzy
matoletnimi zgodnie z procedurami okreslonymi w niniejszych Standardach.

3. W przypadku naruszenia zasad bezpieczenstwa podejmowane s3g dziatania wychowawcze
i interwencyjne adekwatne do charakteru zdarzenia, z uwzglednieniem dobra wszystkich
matoletnich oraz obowigzujgcych przepiséw prawa.

4.6 Budowanie pozytywnych relacji

Klub wspiera rozwdj postaw opartych na:
e wzajemnym szacunku,
e odpowiedzialnosci za siebie i innych,
wspotpracy i zasadach fair play,
empatii oraz wzajemnej pomocy,
e rozwigzywaniu konfliktéw poprzez rozmowe i mediacje,
e poszanowaniu godnosci, réznorodnosci i praw kazdego cztowieka.

Przestrzeganie powyzszych zasad sprzyja tworzeniu bezpiecznego, przyjaznego i wolnego od przemocy
Srodowiska, w ktérym kazdy matoletni moze rozwija¢ swoje umiejetnosci sportowe oraz spoteczne.

5.2 Formy krzywdzenia matoletnich

1. Krzywdzenie  matoletniego moze  przybiera¢ réine formy, w  szczegdlnosci:
Przemoc fizyczna — kazde dziatanie powodujgce lub moggace spowodowad uszkodzenie ciata
dziecka, bdl lub cierpienie.

2. Przemoc psychiczna (emocjonalna) — dziatania naruszajgce poczucie wtasnej wartosci,
bezpieczenstwa i godnosci dziecka, takie jak ponizanie, wysmiewanie, grozenie, izolowanie czy
odrzucanie.

3. Przemoc seksualna — angazowanie dziecka w aktywnos¢ seksualng lub wykorzystywanie
seksualne, niezaleznie od formy kontaktu.

4. Zaniedbanie - niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych, emocjonalnych,
zdrowotnych, edukacyjnych lub spotecznych dziecka.

5. Cyberprzemoc — stosowanie przemocy z wykorzystaniem Internetu, telefonéw komadrkowych
lub innych srodkéw komunikacji elektroniczne;.
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5.3 Symptomy mogace swiadczy¢ o krzywdzeniu
Do sygnatéw, ktére mogg wskazywac na krzywdzenie matoletniego, nalezg w szczegélnosci:

Objawy fizyczne:

e niewyjasnione siniaki, otarcia, oparzenia lub inne obrazenia,
e czeste urazy lub ich ukrywanie,

e zaniedbanie higieny osobistej,

e oznaki niedozywienia lub przemeczenia.

Objawy emocjonalne i spoteczne:

e nagfa zmiana zachowania,

e wycofanie, lekliwos$¢ lub nadmierna agresja,

e obnizone poczucie wiasnej wartosci,

e unikanie kontaktu z okreslong osobg,

e trudnosci w nawigzywaniu relacji z réwiesnikami.

Objawy zwigzane z funkcjonowaniem sportowym:

e nagly spadek motywacji do treningdw,

e czeste nieusprawiedliwione nieobecnosci,

e pogorszenie wynikéw sportowych bez wyraznej przyczyny,

e silny lek przed wyjazdami lub powrotem do domu,

e widoczny stres podczas kontaktu z okreslong osobg dorosta.

Pojedynczy objaw nie musi Swiadczy¢ o krzywdzeniu dziecka, jednak wystepowanie kilku
symptomow jednoczesnie lub ich powtarzalnosé powinny wzbudzi¢ czujnosé trenera i cztonkéw
klubu.

5.4 Zasady postepowania

Osoba, ktdra zauwazy symptomy mogace $wiadczy¢ o krzywdzeniu matoletniego:

e zachowuje spokdj i okazuje dziecku wsparcie,

e wystuchuje dziecka z szacunkiem, nie ocenia i nie obiecuje zachowania informacji
w tajemnicy,

e nie prowadzi samodzielnego dochodzenia ani przestuchania dziecka,

e sporzadza notatke z zaobserwowanych okolicznosci lub uzyskanych informacji,

e niezwlocznie przekazuje sprawe osobie wyznaczonej do realizacji Standardéw Ochrony
Matoletnich lub Zarzagdowi Klubu.

W przypadku bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka trener i/lub cztonek klubu
niezwtocznie podejmuje dziatania majgce na celu zapewnienie bezpieczeristwa matoletniemu
oraz zawiadamia odpowiednie stuzby, w szczegdlnosci Policje lub numer alarmowy 112.

5.6 Zasady rozmowy z matoletnim

Podczas rozmowy z dzieckiem trener:

e zapewnia atmosfere spokoju i bezpieczenstwa,
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e uwaznie stucha i nie przerywa wypowiedzi,

e nie zadaje pytan sugerujacych odpowiedz,

® nie wywiera presji i nie zmusza dziecka do rozmowy,

e informuje dziecko, ze jego bezpieczeristwo jest najwazniejsze i ze w celu udzielenia
pomocy konieczne moze by¢ przekazanie informacji odpowiednim osobom.

5.7 Odpowiedzialnos¢ Trener i dorosty cztonek Klubu

Trener i kazdy dorosty cztonek Klubu jest odpowiedzialny za przestrzeganie niniejszych Standardéw oraz
niezwtoczne reagowanie na wszelkie sygnaty moggce $wiadczy¢ o zagrozeniu dobra matoletniego.
Zaniechanie zgtoszenia uzasadnionego podejrzenia krzywdzenia dziecka moze skutkowad
odpowiedzialnoscig przewidziang w obowigzujacych przepisach prawa oraz wewnetrznych regulacjach
Klubu.

6. Procedura podejmowania interwencji

6.1 Zasady ogolne

1. Kazda osoba, ktéra w zwigzku z dziatalnoscig UKS Delfin Garwolin powzieta informacje lub
podejrzenie, ze matoletni jest krzywdzony lub jego dobro jest zagrozone, ma obowigzek
niezwfocznie podjgé dziatania majace na celu zapewnienie dziecku bezpieczerstwa oraz
przekazac informacje osobie odpowiedzialnej za realizacje Standardéw Ochrony Matoletnich.

2. Interwencja podejmowana jest niezaleznie od tego, czy informacja o krzywdzeniu pochodzi od:

e samego matoletniego,

e rodzica lub opiekuna prawnego,

e trenera lub innego cztonka personelu,
e innego matoletniego,

o Swiadka zdarzenia,

e osoby trzeciej.

3. Wszystkie dziatania podejmowane w ramach interwencji powinny uwzglednia¢ dobro,
bezpieczenstwo, godnosc¢ i prywatnosé matoletniego.

4. Osoba podejmujgca interwencje nie prowadzi samodzielnego postepowania wyjasniajgcego
ani nie podejmuje dziatan, ktére mogtyby utrudni¢ pdziniejsze postepowanie wiasciwych
organdéw.

6.2 Przyjecie zgtoszenia

1. Osoba, ktéra otrzymata informacje o mozliwosci krzywdzenia dziecka, powinna:

e wystuchac zgtoszenia w spokojny i zyczliwy sposdb;

e zapewnic dziecku poczucie bezpieczenstwa;

e nie oceniac ani nie podwaza¢ przekazywanych informacji;

e nie zadawac pytan sugerujacych odpowiedz;

e nie obiecywac zachowania informacji w catkowitej tajemnicy;

e niezwtocznie przekazad informacje osobie odpowiedzialnej za realizacje Standardéw.
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2. Jezeli zgtoszenia dokonuje matoletni, nalezy umozliwi¢ mu swobodne przedstawienie
sytuacji, bez wywierania presji.

3. Zgtoszenie powinno zosta¢ udokumentowane w Formularzu zgtoszenia podejrzenia
krzywdzenia matoletniego, stanowigcym Zatgcznik nr 4 do Standarddw.

6.3 Zapewnienie bezpieczenstwa matoletniemu

1. Po otrzymaniu zgtoszenia nalezy w pierwszej kolejnosci oceni¢, czy matoletni znajduje sie
w bezposrednim zagrozeniu zycia lub zdrowia.

2. W przypadku bezposredniego zagrozenia nalezy:

e odseparowal dziecko od osoby stwarzajgcej zagrozenie, jezeli jest to mozliwe
i bezpieczne;

e zapewnié dziecku opieke osoby dorostej;

e w razie potrzeby udzieli¢ pierwszej pomocy;

e wezwac odpowiednie stuzby;

e podja¢ dalsze dziatania zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.

3. Bezpieczenstwo matoletniego ma pierwszedstwo przed pozostatymi dziataniami
organizacyjnymi Klubu.

6.4 Osoba odpowiedzialna za interwencje

1. Za koordynowanie dziatan interwencyjnych odpowiada osoba wyznaczona przez Zarzagd UKS
Delfin Garwolin i jest to jednoczesnie osoba odpowiedzialna za Standardy Ochrony
Matoletnich:

Imie i nazwisko: Magdalena Burno — Cztonek Zarzadu
Telefon/e-mail: tel. +48 508 1678 232 / mail: burno@op.pl

2. Jezeli zgtoszenie dotyczy osoby odpowiedzialnej za Standardy, interwencje prowadzi Prezes
Zarzadu Klubu lub inna osoba wyznaczona przez Zarzad.

3. Jezeli zgtoszenie dotyczy cztonka Zarzadu, osoba ta nie uczestniczy w podejmowaniu decyzji
dotyczacych prowadzonej sprawy.

6.5 Podejrzenie krzywdzenia przez cztonka personelu

1. Jezeli podejrzenie dotyczy trenera, instruktora, pracownika, wolontariusza lub innej osoby
majacej kontakt z matoletnimi, nalezy niezwtocznie podjg¢ dziatania zabezpieczajgce dziecko.

2. Osoba, ktdrej dotyczy podejrzenie, nie uczestniczy w wyjasnianiu sprawy dotyczacej jej
osoby.

3. Zarzad Klubu moze podja¢ decyzje o czasowym odsunieciu tej osoby od kontaktu
z matoletnimi do czasu wyjasnienia sprawy, jezeli jest to konieczne dla zapewnienia
bezpieczenstwa dziecka.
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4. Jezeli zgtoszenie wskazuje na mozliwos¢ popetnienia przestepstwa, Klub podejmuje dziatania
wymagane przez obowigzujace przepisy prawa, w tym w razie potrzeby zawiadamia witasciwe
organy.

6.6 Podejrzenie krzywdzenia przez rodzica lub opiekuna

1. Jezeli podejrzenie krzywdzenia dotyczy rodzica lub opiekuna prawnego dziecka, Klub
podejmuje dziatania majace na celu zapewnienie dziecku bezpieczenstwa.

2. W takiej sytuacji nalezy szczegdlnie ostroznie podejmowacé decyzje o przekazaniu rodzicowi
informacji o zgtoszeniu, jezeli mogtoby to zwiekszy¢ zagrozenie dla dziecka.

3. W razie potrzeby Klub przekazuje sprawe wtasciwym stuzbom lub instytucjom zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami.

6.7 Podejrzenie krzywdzenia przez rowiesnika

1. W przypadku podejrzenia przemocy pomiedzy matoletnimi nalezy przede wszystkim
zapewnié¢ bezpieczenstwo dziecku pokrzywdzonemu.

2. Uczestnikdw zdarzenia nalezy, w miare potrzeby, rozdzieli¢ i wystucha¢ oddzielnie.

3. Nalezy ustali¢ podstawowe okolicznosci zdarzenia bez prowadzenia przez personel
samodzielnego dochodzenia.

4. W zaleznosci od charakteru i powagi zdarzenia podejmowane sg dziatania wychowawcze,
ochronne lub interwencyjne.

5. O powaznych zdarzeniach informowani s3 rodzice lub opiekunowie prawni,
z uwzglednieniem dobra i bezpieczeristwa matoletnich.

6.8 Rozmowa z matoletnim

1. Rozmowa z dzieckiem powinna odbywac sie w warunkach zapewniajgcych poczucie
bezpieczenstwa i prywatnosci.

2. Osoba prowadzaca rozmowe:

e zachowuje spokdj;

e stucha uwaznie;

e nie ocenia dziecka;

e nie okazuje niedowierzania;

e nie obwinia dziecka;

e nie sugeruje odpowiedzi;

e nie zmusza dziecka do skfadania wyjasnien.

3. Nalezy zadawac wylacznie pytania niezbedne do ustalenia podstawowych okolicznosci
zdarzenia.

4. Jezeli dziecko nie chce rozmawiaé, nalezy uszanowac jego decyzje i zapewni¢ mu mozliwosé
skorzystania z pomocy odpowiedniej osoby doroste;j.
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6. 9 Dokumentowanie interwenc;ji
1. Kazde zgtoszenie podejrzenia krzywdzenia matoletniego powinno zosta¢ udokumentowane.

2. W dokumentacji wykorzystuje sie:

e  Zatacznik nr 3 — Karte interwencji;
e  Zafacznik nr 4 — Formularz zgtoszenia podejrzenia krzywdzenia matoletniego;
e Zafacznik nr 5 — Rejestr zgtoszen

3. Dokumentacja powinna zawiera¢ w szczegdlnosci:

e date zgtoszenia;

e dane matoletniego;

e opis zgtoszenia;

e informacje o podjetych dziataniach;

e informacje o osobach zaangazowanych w interwencje;

e informacje o zakoriczeniu lub dalszym prowadzeniu sprawy.

4. Dokumentacja jest przechowywana w sposdb zapewniajacy jej poufnos¢ i ochrone danych
osobowych.

6.10 Zasada poufnosci

1. Informacje dotyczace zgtoszenia i prowadzone] interwencji mogag by¢ przekazywane
wytgcznie osobom, ktére musza je zna¢ w celu zapewnienia dziecku bezpieczenstwa lub
prawidtowego przeprowadzenia interwencji.

2. Trener zobowigzany jest do zachowania poufnosci informacji dotyczgcych matoletniego.

3. Informacji dotyczacych prowadzonej sprawy nie nalezy przekazywac innym zawodnikom,
rodzicom innych dzieci ani osobom niezaangazowanym w interwencje.

6.11 Zakonczenie interwencji

1. Interwencje uznaje sie za zakoriczong po podjeciu dziatan zapewniajgcych bezpieczerstwo
matoletniemu oraz wykonaniu czynnosci wynikajacych z charakteru zgtoszenia.

2. W razie potrzeby Klub monitoruje sytuacje dziecka po zakoriczeniu interwencji.

3. Jezeli sprawa wymaga dalszych dziatan wtasciwych organéw lub instytucji, Klub wspétpracuje
z nimi w zakresie wynikajgcym z przepisdow prawa.

4. Wszystkie dziatania podejmowane w ramach interwencji powinny by¢ prowadzone z
poszanowaniem godnosci i praw matoletniego.

7. Procedura zgtaszania naruszen Standardow

7.1 Kto moze zgtosic

Naruszenie Standardéw Ochrony Matoletnich moze zgtosi¢ kazda osoba, ktéra posiada
informacje lub podejrzenie naruszenia zasad bezpieczeristwa matoletniego.
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2. Zgtoszenia moze dokonaé w szczegdlnosci:

e matoletni;

e rodzic lub opiekun prawny;

e trener lub instruktor;

e pracownik lub wspétpracownik Klubu;

e wolontariusz;

o cztonek Zarzadu;

e Swiadek zdarzenia;

e kazda inna osoba, ktdra posiada wiedze o mozliwym naruszeniu Standarddw.

7.2 Forma zgtoszenia

1. Zgtoszenie moze zosta¢ dokonane:
e osobiscie;
e telefonicznie;

e poczty elektroniczna.

2. Matoletni moze zgtosi¢ naruszenie dowolnej zaufanej osobie dorostej zwigzanej z UKS Delfin
Garwolin.

3. Osoba, ktéra otrzymata zgtoszenie, przekazuje je osobie odpowiedzialnej za realizacje
Standardow.

7.3 Osoba odpowiedzialna za przyjecie zgtoszenia

1. Osobg odpowiedzialng za przyjmowanie zgtoszen dotyczgcych naruszenia Standardéw jest:
Imie i nazwisko: Magdalena Burno — Cztonek Zarzadu

Telefon/e-mail: tel. +48 508 1678 232 / mail: burno@op.pl

2. W przypadku nieobecnosci osoby odpowiedzialnej zgtoszenie nalezy przekazaé cztonkowi
Zarzadu UKS Delfin Garwolin.

3. lJezeli zgtoszenie dotyczy osoby odpowiedzialnej za przyjecie zgtoszenia, nalezy je przekazac
bezposrednio Prezesowi Zarzadu UKS Delfin Garwolin.

7.4 Ochrona osoby zgtaszajacej
1. Kazde zgtoszenie dokonane w dobrej wierze jest traktowane powaznie i podlega ochronie.

2. Osoba zgtaszajgca nie moze byé z powodu zgtoszenia szykanowana, dyskryminowana ani
poddawana dziataniom odwetowym.

3. Informacje dotyczace zgtoszenia sg poufne i mogg by¢ przekazywane wytgcznie osobom, ktére
muszg je znaé¢ w celu zapewnienia bezpieczeristwa matoletniemu lub podjecia odpowiednich
dziatan.

4. W przypadku zgtoszenia przez matoletniego nalezy zapewni¢ mu szczegdlng ochrone i poczucie
bezpieczenstwa.
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5. W przypadku podejrzenia krzywdzenia matoletniego po przyjeciu zgtoszenia stosuje sie
Procedure podejmowania interwencji okreslong w Standardach Ochrony Matoletnich UKS
Delfin Garwolin.

8. Zasady ochrony danych osobowych oraz wizerunku matoletnich

8.1 Publikacja zdjec¢ i materiatow
1. UKS Delfin Garwolin szanuje prawo matoletnich do prywatnosci oraz ochrony ich wizerunku.

2. Zdjecia i nagrania wykonane podczas treningdw, zawoddw, obozéw i innych wydarzen
organizowanych przez Klub mogg by¢ wykorzystywane w celach informacyjnych, sportowych
i promocyjnych Klubu, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.

3. Publikowane materialy nie mogg narusza¢ godnosci, prywatnosci ani bezpieczenstwa
matoletnich.

4. Zabrania sie wykonywania i publikowania zdje¢ lub nagran matoletnich:

e w szatniach, przebieralniach, fazienkach i pod prysznicami;
e w sytuacjach naruszajgcych ich prywatnos¢ lub godnos¢;
e w sposdb mogacy narazic¢ dziecko na niebezpieczenstwo.

5. Materiaty publikowane przez Klub powinny przedstawiaé matoletnich w sposéb odpowiedni do
ich wieku i charakteru wydarzenia.

8.2. Zgody rodzicow lub opiekunéw prawnych

1. Jezeli przepisy prawa wymagajg uzyskania zgody na rozpowszechnianie wizerunku
matoletniego, UKS Delfin Garwolin uzyskuje odpowiednig zgode od rodzica lub opiekuna
prawnego.

2. Zgoda powinna wskazywac cel wykorzystania wizerunku oraz sposdéb lub miejsce jego
publikacji, jezeli jest to wymagane.

3. Zgoda jest przechowywana przez Klub w sposdb zapewniajacy ochrone danych osobowych.
4. W przypadku braku wymaganej zgody wizerunek matoletniego nie jest publikowany.

5. Rodzic lub opiekun prawny moze wycofa¢ zgode na przyszte wykorzystanie wizerunku na
zasadach wynikajgcych z obowigzujgcych przepisow prawa.

8.3. Przetwarzanie danych osobowych

1. UKS Delfin Garwolin przetwarza dane osobowe matoletnich, rodzicow lub opiekundéw
prawnych oraz personelu wytgcznie w zakresie niezbednym do realizacji celdw zwigzanych
z dziatalnoscig Klubu.

2. Dane osobowe s3 przetwarzane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami dotyczacymi ochrony
danych osobowych, w szczegdlnosci przepisami RODO.
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3. Dostep do danych osobowych majg wytgcznie osoby upowaznione, w zakresie niezbednym do
wykonywania powierzonych im obowigzkdw.

4. Dane osobowe nie mogg by¢ udostepniane osobom nieupowaznionym.

5. Dokumentacja dotyczgca matoletnich, w tym dokumentacja zwigzana ze Standardami Ochrony
Matoletnich, jest przechowywana w sposdb zapewniajgcy jej poufnos$é, bezpieczerstwo
i ochrone przed dostepem osdb nieupowaznionych.

6. Trenerzy UKS Delfin Garwolin i Zarzad s zobowigzani do zachowania poufnosci danych
osobowych matoletnich oraz do ich wykorzystywania wytgcznie w zwigzku z wykonywaniem
swoich obowigzkow.

9. Zasady korzystania z Internetu i urzadzen elektronicznych

9.1 Bezpieczne korzystanie z Internetu

1. UKS Delfin Garwolin podejmuje dziatania majace na celu zapewnienie matoletnim
bezpiecznego korzystania z Internetu, telefondw i innych urzadzen elektronicznych podczas
zajeé, zawodow, wyjazdéw i obozdw.

2. Matoletni powinni:

e korzystac z Internetu w sposéb bezpieczny i odpowiedzialny;

e chronié swoje hasta i dane osobowe;

e nie udostepnia¢ nieznajomym informacji dotyczacych siebie, rodziny, miejsca
zamieszkania ani pobytu;

e zachowac ostroznos¢ podczas kontaktéw z osobami poznanymi w Internecie;

e informowac rodzica, opiekuna lub trenera o tresciach lub kontaktach, ktére budzg ich
niepokdj.

3. Personel Klubu nie udostepnia matoletnim tresci nieodpowiednich do ich wieku ani nie
naktfania ich do korzystania z niebezpiecznych stron lub aplikacji.

9.2 Cyberprzemoc

1. Niedopuszczalne jest stosowanie wobec innych oséb cyberprzemocy, w szczegélnosci:

e obrazanie, wysmiewanie lub ponizanie w Internecie;

e grozenie lub zastraszanie;

e publikowanie zdje¢, filméw lub informacji bez zgody, jezeli narusza to prywatnosc¢ lub
godnos¢ osoby;

e podszywanie sie pod inng osobe;

e rozpowszechnianie nieprawdziwych lub krzywdzacych informacji;

e wykluczanie lub nekanie za posrednictwem komunikatorow i mediéw
spotecznosciowych.

2. Kaidy matoletni, ktory doswiadcza cyberprzemocy lub jest jej Swiadkiem, powinien
poinformowac rodzica, opiekuna, trenera lub inng zaufang osobe dorosta.
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Personel Klubu, ktéry otrzyma informacje o cyberprzemocy dotyczacej matoletniego,
podejmuje odpowiednie dziatania zgodnie z Procedurg podejmowania interwencji.

9.3 Korzystanie z telefonow i innych urzadzen

Podczas treningdw, zawodow i innych zajec korzystanie z telefondw i urzadzen elektronicznych
powinno odbywac sie zgodnie z zasadami ustalonymi przez trenera lub organizatora.

Podczas zaje¢ sportowych telefon powinien byé wyciszony i nie mozie przeszkadzac
w prowadzeniu treningu ani zagrazac bezpieczenstwu uczestnikéw.

Zabrania sie wykonywania zdje¢, nagran audio i wideo innych oséb bez ich wiedzy i zgody,
szczegblnie w szatniach, przebieralniach, tfazienkach i innych miejscach zapewniajgcych
prywatnosc.

Personel Klubu nie powinien korzysta¢ z prywatnych urzadzen elektronicznych do kontaktu
z matoletnimi w sposdb wykraczajacy poza sprawy zwigzane z dziatalnoscia Klubu.

W przypadku koniecznosci kontaktu elektronicznego z matoletnim nalezy, w miare mozliwosci,
korzysta¢ z oficjalnych kanatéw komunikacji Klubu lub prowadzi¢ komunikacje z udziatem
rodzica lub opiekuna prawnego.

Telefon lub inne urzadzenie moze zosta¢ wykorzystane w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia,
a takze w celu wezwania pomocy.

9.4 Reagowanie na zagrozenia

W przypadku ujawnienia tresci, kontaktéw lub zachowan w Internecie, ktére mogg zagrazaé
bezpieczenstwu matoletniego, nalezy niezwtocznie poinformowac rodzica lub opiekuna oraz,
w razie potrzeby, osobe odpowiedzialng za realizacje Standarddéw.

Jezeli sytuacja wskazuje na mozliwosé krzywdzenia matoletniego, stosuje sie Procedure
podejmowania interwencji okreslong w Standardach Ochrony Matoletnich UKS Delfin
Garwolin.

W przypadku bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia matoletniego nalezy niezwtocznie
podja¢ dziatania majgce na celu zapewnienie mu bezpieczenstwa i, w razie potrzeby, wezwac
odpowiednie stuzby.

10. Monitoring i aktualizacja Standardow Ochrony Matoletnich

10.1 Ocena funkcjonowania dokumentu

UKS Delfin Garwolin prowadzi monitoring stosowania Standardéw Ochrony Matoletnich w celu
oceny ich skutecznosci i prawidtowego funkcjonowania.

W ramach monitoringu analizuje sie w szczegélnosci:

e zgtoszenia dotyczgce naruszen Standardow;

e sposoOb przeprowadzania interwencji;

e uwagi i opinie personelu, matoletnich oraz rodzicéw lub opiekunéw prawnych;
e pojawiajgce sie nowe zagrozenia zwigzane z dziatalnoscig Klubu.
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Wyniki monitoringu mogg stanowi¢ podstawe do wprowadzenia zmian w Standardach.
10.2 Czestotliwos¢ przeglagdow
Standardy Ochrony Matoletnich podlegajg przeglagdowi nie rzadziej niz raz na 2 lata.

Przeglad moze zostac przeprowadzony wczesniej, jezeli:

e wystgpig nowe zagrozenia dotyczgce bezpieczeristwa matoletnich;

e zmienig sie obowigzujgce przepisy prawa;

e w wyniku zgtoszen lub interwencji zostanie stwierdzona potrzeba zmiany Standarddw;
e zmienig sie warunki organizacyjne lub sposéb prowadzenia dziatalnosci przez Klub.

10.3 Aktualizacja zapisow
Za przygotowanie propozycji zmian w Standardach odpowiada Zarzad UKS Delfin Garwolin.
Zmiany w Standardach zatwierdza Zarzad UKS Delfin Garwolin uchwata.

Po aktualizacji nowa wersja Standardéw zostaje udostepniona trenerom, matoletnim oraz ich
rodzicom lub opiekunom prawnym.

Trenerzy i dorosli sg zobowigzani do zapoznania sie z aktualng wersjg Standardéw i stosowania
ich postanowien.

11. Postanowienia koncowe

11.1 Wejscie w zycie

Standardy Ochrony Matoletnich w UKS Delfin Garwolin wchodzg w zycie z dniem ich przyjecia
przez Zarzad Klubu.

Przyjecie Standardéw nastepuje w formie uchwaty Zarzagdu UKS Delfin Garwolin.

Z dniem wejscia w zycie Standarddéw wszystkie osoby objete ich zakresem sg zobowigzane do
zapoznania sie z ich trescig i przestrzegania ich postanowien.

11.2 Udostepnienie dokumentu
Aktualna wersja Standardéw Ochrony Matoletnich jest dostepna dla:

e matoletnich;
e rodzicow i opiekundw prawnych;
e trenerdw, instruktordw i pozostatego personelu;
e wolontariuszy i innych oséb wspdtpracujgcych z Klubem.
Standardy udostepnia sie w szczegélnosci:
e w siedzibie UKS Delfin Garwolin;
e na stronie internetowej Klubu;
e winny przyjety przez Klub sposdb zapewniajacy tatwy dostep do dokumentu.

Dla matoletnich udostepnia sie réwniez wersje skrécong Standardéw, opracowang w sposdb
zrozumiaty i dostosowany do ich wieku.
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11.3 Odpowiedzialnosc¢ za przestrzeganie Standardow

Za przestrzeganie Standardéw Ochrony Matoletnich odpowiadajg wszystkie osoby objete ich
zakresem, w szczegdlnosci cztonkowie Zarzadu, trenerzy, instruktorzy, pracownicy,
wolontariusze oraz inne osoby majgce kontakt z matoletnimi w zwigzku z dziatalno$cig UKS
Delfin Garwolin.

Kazda osoba, ktdra stwierdzi naruszenie Standarddw, jest zobowigzana do podjecia
odpowiednich dziatan zgodnie z obowigzujgcymi procedurami.

Naruszenie Standardéw moze skutkowac¢ podjeciem przez Klub odpowiednich dziatan
organizacyjnych lub innych dziatan przewidzianych obowigzujgcymi przepisami prawa.

W sprawach nieuregulowanych w Standardach stosuje sie obowigzujgce przepisy prawa.

Standardy Ochrony Matoletnich sg dokumentem obowigzujgcym w UKS Delfin Garwolin
i stanowig element organizacji bezpiecznego Srodowiska dla dzieci i mtodziezy uczestniczgcych
w dziatalnosci Klubu.

12. Wazne numery telefonow

Magdalena Burno +48 508 167 232

Osoba wyznaczona z Zarzadu UKS Delfin Garwolin do spraw przestrzegania Standardéw Ochrony

Matoletnich w UKS Delfin Garwolin, z ktérg mozna bezpiecznie sie skontaktowac:

Kontakt do organizacji wspierajacych Matoletnich:

Telefon zaufania dla Dzieci i Mtodziezy: 116 111

Dzieciecy telefon zaufania, Rzecznika Praw Dziecka: 800 121 212 (nr bezptatny)
Telefon Zaufania Mtodych: 22 484 88 04

Catodobowa infolinia dla dzieci, mtodziezy: 800 020 222

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Garwolinie: 025 682 43 19

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Garwolinie: 025 684 37 89

Policja telefon: 997

Numer alarmowy: 112

13. Wykaz zatacznikow

zatgczniki nr 1 - Oswiadczenie o zapoznaniu sie ze Standardami

zafaczniki nr 2 - Oswiadczenie o niekaralnosci

zatgczniki nr 3 - Karta zgtoszenia podejrzenia krzywdzenia dziecka.

zatgczniki nr 4 - Karta interwencji

zatgczniki nr 5 - Rejestr zgtoszen

zatgczniki nr 6 — Ankieta monitorujaca
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